
マークは、事前予約が必要です。詳しくは、子育て支援アプリ「フッピーのぽっけ」のイベントをご覧ください。

このおたよりは、上記のQRコードや袋井市のHPからも見る事ができます。 

講座の予約について 

 ※予約開始４月２１日（月）～  来館予約９：３０～  電話予約１３：３０～ 

１５日（木） ※親子でリトミック １０：１５～１１：００  １０組  対象：首の座った赤ちゃんから １０：００までに受付  

『みほちゃんとちょこちゃんと音楽で楽しもう』素敵なピアノ演奏や楽器でリズム遊びや製作など…♪ 

   誕生月のお友達がいたら、リトミック開始前に誕生児の紹介を行います。 

１６日（金）※アロマ DEハンドタッチ  １０：００～ （順番に）   ５組～１０組  対象：大人、お子さんは 1歳から 

 香りの力を借りて身体や心のケアをしてみませんか。妊婦さんも参加できますのでぜひ、遊びに来て

ください。 時間枠が空いていれば、予約なしの方も体験できます。 

２１日（水） ※子どもと一緒にママエクサ  １０：００～１１：００ １０組   対象：首が座ったお子さんから 

 親子で体を動かすことを楽しみましょう。日頃のストレス発散と体のリフレッシュができます！ 

２９日（木）  予備日３０日（金） ※海へ行こう（同笠海岸） １０：００～１１：００ １０組  ※現地集合 

昨年好評だった海辺の砂遊び！リニューアルされた遊歩道からの景色を一緒に見に行きましょう。 

５月の予定 

 
 

青い空に緑の若葉が目に鮮やかな季節となりました。こいのぼりのように元気いっぱいのお子様が楽しめる場、

子育て家族にとってはくつろげる居場所の一つとして、ぜひ支援センターにお出掛けください。 

リフレッシュ講座（アロマ体験）は、妊娠中のママも参加できます。先輩ママの話を聞くチャンスです。  

 

 

 

 

  

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

月    火 水 木 金 

      １ ２ 

  
 

  ひだまり 

タイム 

  ひだまりタイム 

５ ６ ７ ８ ９ 

こどもの日 

休館 
振替休日 

休館 

 

 
  

１２ １３ １４ １５ １６ 

  ひだまりタイム   ひだまりタイム   ひだまりタイム 親子でリトミック 

１０：１５～１１：００ 
誕生児紹介１０：０0～ 

アロマDE 

ハンドタッチ 

１０：００～１１：００ 
※自由解放日 予約以外の方

も遊ぶことができます 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

  ひだまりタイム   ひだまりタイム 子どもと一緒に 

ママエクサ 

１０：００～１１：００ 

  ひだまりタイム   ひだまりタイム 

２６ 2７ ２８ ２９ ３０ 

図書館ボランティアさん 

絵本読み聞かせ１１：００～ 
  ひだまりタイム   ひだまりタイム 海へ行こう 

（同笠海岸） 

１０：００～１１：００ 

予備日 

地域子育て支援センター あさば保育園東隣 

『あさば みなみ』 

令和７年 4月発行 

予約 

あさば保育園 
５月 

わくわく製作（パクパク人形） 

９：３０～15:30 

予約 

予約 予約 

予約 

わくわく製作 
牛乳パックを使って動物の人形を作りま
す。自由に作れますので親子で楽しんで
ください。※どなたでも参加できます 

  ひだまりタイム１１：００～１１：１５ 
（支援センターの先生と遊ぼう） 

手遊び、ふれあい遊び、ワクワク遊び、ダ
ンス、絵本の読み聞かせなど楽しめます。 



６月の予定 

※要予約   予約開始５月１９日（月）～ 

６日（金） ※入園前講座             １０：００～１１：００ 

１３日（金） ※親子運動遊び           １０：００～１１：００ 

１８日（水） ※アロマ DEハンドタッチ     １０：００～１１：００ 

１９日（木） ※親子でリトミック・誕生児紹介  １０：0０～１１：００ 

２３日（月） ※おやこ保健室             １０：3０～１１：30 

25日（水） ※園庭で遊ぼう           １０：００～１１：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援センターあさばみなみ 

住所：袋井市西同笠１１３ 

電話：０５３８－３０－４１２１ 

あさば保育園（袋井市松原 1803－3）の東隣 

開館時間９：３０～１２：００ １３：００～１５：３０ 

お気軽に問い合わせ・ご相談ください 

・支援センターは、あさば保育園の東側です。 

・車は建物側から詰めて駐車してください。 

・駐車場内では、必ずお子さんと手をつない 

でください。 

案内図 

わくわく製作 

自分の好きな動物の

スマホを作りました。

完成するとボタンを

タップして、ママに電

話をかけていました。 

支援センターの様子 

１・２歳児 お楽しみ会（クッキング）  

「お手伝いで卵を割れるんです」「ご飯が苦手で 

給食が心配…」「お別れ会みたいなのをやりたい」

との声を聞いてクッキング＆ピクニックランチを

計画！みんな大きくなったね。おめでとう☺ 

駐車場へは国道１５０号線からお入りください。 

おたのしみ会 ０歳児はママが好きな飾り

を選んで素敵なフレームができました。 

１・２歳児は子ども達が飾り付けを楽しみ 

集合写真をフレームに入れてプレゼント！ 

 

  

 

 

 
カメのスマホ

できたよ～！ 

１・２歳児が作ったフォトフレーム 


